Achat (Schutzstein):

Amethyst (Umwandlung):

Aventurin (Ruhe, Geduld):’

Aquamarin (Frieden):

Bergkristall (Reinheit):

Bernstein (Erfolg):

Citrin

Chalcedon (Gelassenheit):

* Chrysokoll:

Epidot:

Fluorit:

Granat (Aufbau):

* Hamatit (Mut):

Howlith:

Jade (Liebe):

Karneol (Aktivitat):

* Lapislazuli (Inspiration):

Die Philosophie der Edelsteine

Gut fur das Herz und die Stimme, Gleichgewichtsstérungen, starkt und
schitzt, sprachférdernd, guter Schwangerschaftsbegleiter, bei
Wallungen

Gegen Kopfschmerzen und Migréne, starkt den Willen, gegen
Suchte, geistiger Neuanfang, hilft bei Schlaflosigkeit,
Schwellungen, gut fur Leber, Darm und Magen, guter
Konzentrationsstein, Neuralgien, Fieber, Stoffwechsel

Hautkrankheiten, gibt innere Ruhe, Augenkrankheiten, Herz-
und Nerven, gibt Gelassenheit

Hals- und Rachenbeschwerden, gut fur das Blut, fordert die Sehkraft,
kraftigt das Herz, Allergien, Nerven und Schilddrisen

Starkt die Sehnerven, Stresskopfschmerzen, Schwindel, bei Durchfall,
Ruckenschmerzen, Herz, Kreislauf, guter Schutz- und Energiestein

Schmerzen, beim Zahnen, Fieberschiben, Pollen und
Tierallergien, Ekzeme, Halsweh, Asthma, Rheumaschmerzen,
Gicht, Ohrenleiden, Gallenleiden, Rucken, Migrane

Nervositat, Mudigkeit und Depressionen, gegen Stress, guter
Konzentrationsstein, Diabetes, Stoffwechselkrankungen, gegen
Traurigkeit

Hilft bei Blutungen, Depressionen, starkt die Nerven, macht
empfindsam, vermindert die Reizbarkeit, Hormonstérungen
(Wechseljahre), lindert Heiserkeit, guter Rednerstein

Beruhigt die Nerven, Fieber senkend, besanftigt und beruhigt,
gut fur die Galle, Nieren Magen und Darm, beruhigt das Herz,
Kreislauf, mindert Jahzorn, vermittelt Ruhe u. Gelassenheit

Gut fur die Herznerven, beruhigt, Gleichgewichtstérungen,
Verdauung, Liebeskummer und gegen Eifersucht

Stérungen des Gehirns und des Geistes, bringt Ordnung und Ruhe in
die Gedanken, Knochenkrankheiten (Osteoporose, Arthritis, Arthrose),
guter Konzentrationsstein

Gedéachtnisschwache, Herz und Kreislauf, Blutarmut, Rheuma
und Arthritis, gegen Schwermdtigkeit, guter Energiestein

Hilft bei allen Blutproblemen, starkt und regt die Blutbahnen an,
beruhigt, Schlaflosigkeit, fordert den Genesungsprozess, starkt den
Willen und gibt Mut

Gegen Infektionen und Nierenprobleme, starkt Herz und Leber,
erleichtert im Kummer, gegen Wutausbriiche und Jahzorn

Stein der Weisheit und Gerechtigkeit! Blutstillend, fiebersenkend,
Nierenbeschwerden, entspannt und starkt das Herz, gibt
Ausgeglichenheit und Gelassenheit

Verdauung, weiblicher Unterleib, Eileiterentzindung Schwanger-
schaft, blutreinigend, Rheuma, Nervenschmerzen, Wasserstau-
ungen, Stein der Lebensfreude

Gegen hohen Blutdruck, Menesschmerzen, Hautausschléage,
Neuralgien, starkt den Kreislauf, Rachen, Bronchien und Mandeln,
Konzentration, Choleriker, gegen Aengste



Leopardjaspis:

Magnesit:

* Malachit (Verstandnis):

Moosachat (Naturliebe):

Mondstein (Reinigung):

Rhodonit:

Rosenquarz (Vertrauen):

Roter Jaspis (Willenskraft):

Rutilquarz (Harmonie):

Schneeflockenobsidian:

Sodalith (Treue):

* Sugilith (New-Age):

Tigerauge (Einheit):

* Turkis:

REINIGUNG DER EDELSTEINE:

Blasensteine, Unterleib, unterstutzt Leber, Galle und Nieren,
Uebelkeit, Magenschmerzen, starkt den Willen, nimmt Aengste,
entspannt und gibt Selbstvertrauen

Entwassert und hilft beim Abnehmen, aktiviert die Schilddrisen,
gut fur Herz und Kreislauf, senkt Colesterinwerte, bei Verstopfung
und Magengeschwiren, Depressionen

Herzschmerzen- und leiden, Rheuma und Asthma, nimmt
Entziindungen im ganzen Koérper, Bauchspeicheldriise, bei
Unfruchtbarkeit, gibt Klarheit und Ausdruckskraft

Aktiviert Nieren, Herz und Lymphe, unterstutzt den Kreislauf und
die Bauchspeicheldrise, regt die Verdauung an, gut fur Virenin-
fektionen und Entztindungen, er erdet und beruhigt, gibt
Selbstvertrauen und Sicherheit.

Entwassert, Menstruationsbeschwerden, Drisen und
Lymphsystem, Hormonstérungen, Fruchtbarkeit, Magenge-
schwiire, Feinfuhligkeit und Ausgeglichenheit, gegen Aengste.

Mut- und Prifungsstein, steigert die Lernfahigkeit, starkt das
Gehor, die Lungen und die Knochen, gut fur die Schilddrisen
und das zentrale Nervensystem, férdert die Entwicklung.

Entstrahlt Magnetfelder und Wasseradern, férdert den Schlaf,
beruhigt das Herz, lenkt vom Stress ab, nimmt Schwindelgefihle
regt die Blutzirkulation an und hat stark heilende Energien.

Energiestein, gut fir den Darm, Magen, Leber, Blahungen und
Verstopfung, Menstruationsbeschwerden, guter Geburtshelfer,
nimmt negative Schwingungen auf.

Starke Heilkrafte, gut fur die Bronchien und Atemwege, Gleich-
gewichtsstorungen, stéarkt das Immunsystem und das Gehirn,
fordert den Schlaf, gibt Ruhe, Warme und I16st Blockaden.

Nach Knochenbriichen, starkt die Wirbelsaule, gegen negative
Einflusse, warmt die Fusse, verdauungsanregend, macht Traumer
realistisch, Konzentration und Kraft.

Senkt zu hohen Blutdruck, beruhigt die Nerven und stérkt die
Schilddriise und die Lymphe, stabilisiert sensible Menschen, gibt
Selbstvertrauen, Mut und nimmt Aengste.

Der starkste Zukunftsstein. Er hilft bei schweren Erkrankungen
wie Krebs, Sucht, Aids. Entstort Narben nimmt Blockaden und
regt den Energiefluss an. Nicht fur Kinder geeignet.

Gegen Asthma und Atemnot, aktiviert das Bewegungszentrum,
beruhigt die Nerven und gibt Kraft, starkt den Willen und gibt
Mut, er gibt uns das Gefiihl der Geborgenheit, Konzentration.

Starkt die Augen und kraftigt den Kreislauf, Halsentzindungen,
Lungenerkrankungen, Atemwege und gegen Depressionen,
grosser Schutzstein!

* Fir ca. 12 Stunden ins trockene Meersalz legen. (Kann drei- bis vier Mal verwendet werden).

Unter fliessendem, kaltem Wasser entstrahlen und dann trocknen lassen, nie trockenreiben.





